Homilie pri prilezitosti
4. Nedéle Velkopostni

Svaty Jan Sinajsky ¢ili Klimakos jako spisovatel
nebeského zebriku
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Podle dila (1) archim. Georgia Grigoriatského

V Bohu zesnulého igumena Posvatného monastyru
sv. Reho¥e na Svaté Hofe Athos



Bohonosny otce nas, Jane, zjevil ses jako obyvatel pouste,

andel v téle a divotvirce, piistem, bdénim a modlitbou prijal jsi dary nebeské,
modlitbou uzdravujes neduhy tél i dusi tém, kteri se k tobé s virou utikaji.
Slava Tomu, jenz ti dal silu; slava Tomu, jenz té korunoval;

slava Tomu, ktery skrze tebe vsechny uzdravuje. (Tropar, 1. hlas)

Drazi bratii a sestry v Kristu,

,,Nas$ Pan, Vidce nas ve vife a Zakladatel, jakoz i Hlava nasi Cirkve, o nas vzdy
peCoval, a dodnes pecuje, abychom my, jeho vérni, méli spravné duchovni
vedeni pro nas zivot v Kristu.*

Témito slovy uvedl starec Georgios Grigoriatsky v roce 2006 svou besedu na
téma 4. nedéle velkopostni, zasvécené svatému otci Janu Sinajskému cili
Klimakovi.

Tehdejsi igumen svatohorského monastyru sv. Rehofe hned na uvod svého
kazani zdiiraznil, Ze praveé proto nas Pan a Spasitel ,,zjevil ve své Cirkvi mnoho
duchonosnych a bohonosnych ucitelli, ktefi jsouce osviceni Duchem Svatym nés
vyucuji pro nas zivot v Kristu®.

Mezi tyto velké Ucitele nasi viry patii také svaty Jan Klimakos, jehoz pamatku
si kazdoro¢né ptipominame praveé o 4. nedéli velkopostni.

Svaty Jan vedl svilij duchovni zapas soucasné¢ jako mnich, jako obyvatel kinovia,
¢ili mnisského spolecného Zivota, a také jako igumen. Dokazal ptirozené diky
svému velkému usili a zépasu ,,vzejit po stupnich theose, a pii tom zacit od téch
nejnizSich stadii duchovniho Zivota, az do téch nejvyssich, jimiz jsou dokonala
laska k Bohu a k lidem, jakoz i sjednoceni s Bohem a theose*.

To, co je na celém Zivoté svatého otce Jana nejplisobivejsi a v ¢em mame my,
pravoslavni kiestané, velkou vyhodu a velké Stésti, Ze svaty Jan nejen Ze
vystoupal kracek po kricku az na samy vrchol duchovniho Zivota, nybrz Ze také
diky svému velkému osviceni Duchem Svatym, a jsa naplnén Bozi blahodati,
zanechal pro nas sviij odkaz — ,,Zebiik svatych ctnosti®.



Janiv ,,Zebiik* odhaluje a naznaduje i nam, jak je mozné vyjit, krok za krokem,
po jednotlivych stupnich vys a vys, aby se mohl ¢lovék sjednotit s Bohem a
doséhnout cile svého Zivota.

Uvédomme si, prosim, ze svaty Jan neucil o vécech, které pouze zaslechl
Z vypravéni, nybrz ze ucil o vécech, které sdm prozil prostfednictvim své
namahy a které ziskal svou krvi v mnohych zapasech.

Také diky tomu je jeho uceni zalozené na pravdé a naplnéné samotnou pravdou.
A diky tomu je také ucenim s véénym rozmérem.

Starec Georgios ocefiuje na Janové véhlasném ,,Zebiiku zejména tu skuteénost
a velkou hodnotu, Ze ,,navzdory tomu, Ze byl napsan pied mnoha staletimi, je
dodnes stale aktualni a velmi uzite€ny pro vSechny véfici a celou nasi Cirkev*.

Nehled¢€ na skute€nost, Ze tato kniha je urcena predné€ pro mnichy, neni tomu tak
absolutné. Ve své podstaté je napsana pro kazdého véticiho kiestana. Kéz by ji
proto dobte znali i laici a Cetli ji, uvadi o. Georgios.

,Duch této knihy je nicméné urcen pro vSechny kiestany bez vyjimky, nebot’
vSichni kiestané,” jak dodava starec Georgios, ,,oyt’ nejsou mnichy, museji vést
duchovni zapas, museji byt askety, to znamena doslova se ,.cviit“ ve
ctnostech.* Presné€ o tom je také uceni svatého Jana.

Pro mnichy, a to je jiz zbyte¢né pfipominat, je tato kniha zakladem, ,,abecedou
jejich mnisského zivota.

,,Je nejen abecedou, ale piimo univerzitni ptiru¢kou jejich mnisského zivota. A
proto je nanejvyS vhodné, aby mél kazdy mnich pod hlavou jako sviij polstar
knihu ,,Zebiik”, at’ je jiz zadate¢nikem, novicem, at’ jiz stravil v mni$stvi pét
nebo Sedesat let. Jantiv Zebiik je totiz dilem velmi cennym a uZite¢nym, at’ uZ se
jedna o jakykoli stupen mnisského Zivota, na némz se mnich praveé nachazi.”

Starec Georgios Vv této casti svého kazani poukazuje na jednu dulezitou
skute¢nost. Ve své homilii se totiz zminuje o tom, Ze duchovni zivot kazdého
Clovéka, a zde konkrétné laika ¢ili kfestana Zijiciho ve svété, nesmi byt
zahalkou, nesmi byt ndhodnym plynutim, v némzZ konadme jen to, jak se véci
naskytnou, ale musi byt naopak tento nas Zivot veden podle jistych pravidel,

doslova se vsi ,,védeckosti*.

, 10 znamena, ze kiestan musi uvazovat nad tim, jak presn¢ bude vést zapas, jak
uspéje v dosazeni ctnosti, musi zkratka dobte premyslet 0 tom, jak ziska jednu



ctnost za druhou a jak se priblizi k Bohu. Jednoduse feceno, jde o to, aby se
cilem jeho zivota stalo dosazeni spasy cili jednota s Bohem a ziskani ctnosti.*

Starec Georgios tehdy radil vsem pritomnym poutnikiim, ktefi se v ten den ocitli
za branami jeho monastyru, aby poznavali toto dilo, které udili poznatky o0
zékladech kiestanského zépasu a cili naseho duchovniho Zivota. A pokud by
m¢éli poutnici néjaké dotazy anebo nastalo néjaké neporozuméni, pak je starec

Georgios vybizel, aby znovu zavitali na Svatou Horu Athos a zeptali se mistnich
otcli, protoZe je nesmirn¢ dulezité, aby ve svém zivoté vedli duchovni zapas
zpisobem ,.Bohu milym*, aby jejich Zivot nebyl ztracen v marnostech c¢i
nespravném jeho vedeni.

A vcem ze spociva zcela
jisté nebezpeci?

,Je totiz mozné, ze se
budeme nachazet uvnitf
Cirkve, budeme se tcastnit
svatych bohosluzeb,
ptrichazet K tajin¢ Pokani,
ale dilo nasi spasy a
duchovniho Zivota brat
vazné¢  nikterak  nikdy
neza¢neme.*

Starec Georgios zde proto
analogickym zpisobem
ptirovnava duchovni zivot i
K jinym profesim,
povolanim a  z4jmim
v zivoté cClovEéka, V nichz
také, chceme-li dosahnout

vysokych met a tuspéchu,
usilujeme o jejich dokonalé poznani, ba dokonce dnes uvazujeme o pokra¢ovani
nascho studia formou nastavby ve vzdélani ¢i dokonce 0 odchodu z vlasti za
studiem do zahranici, jen abychom se stali uspésnymi a dokonalejSimi.

,,O co vice je ale nutné, abychom doplnéni v naSem pozndni a uc¢eni dosahli také
pro oblast nasi spasy. Ano, néco jsme se jiz dozvédéli, néco jsme se naucili, o
nekterych vécech jsme jiz néco zaslechli. Musime vSak naSe poznani jesté vice



prohloubit, abychom pochopili, jaky je ve skutecnosti skuteCny zplsob nasi
spasy. A knihou, kterd nam v tomto snazeni mize pomoci a diky nizZ dosdhneme
tohoto dodatecného vzdélani, tou je ,,Klimakos* svatého Jana.*

Starec Georgios znovu opakuje slova, ktera jiz tolikrat vyikl. A sice, ze ,,Otcové
Cirkve jsou Bozim darem®. ,,Velkym BoZim darem ndm vSem je také svaty Jan
Klimakos, jehoz osvitil Bozi Duch. Kristus ho poslal, aby stanul uprostied
zastupu Ucitell nasi Cirkve.*

Jen pohled’'me, jak svatého Jana Sinajského cti a chvali nase svata Cirkev!

S jakou vaznosti Cirkev uznava jeho vyznam. Jak nas vede k jesté vétsi ucté
jeho ctihodné osoby, nejen v den jeho svatku, nybrz také v dobé velkopostni,
tuto &tvrtou nedéli svaté Ctyficatnice. ,,Jako by (Cirkev) pravila, oslovujice tak
vSechny kiestany, abychom vedli zdpas, cvi€ili se ve ctnostech, abychom
napodobovali nase svaté, kteti vykonali tak velky zdpas za svou spasu,* dodava
starec Georgios.

,Ze stdce Vam proto pieji, aby svaty Blih osvitil nds vSechny, jak nds, mnichy,
tak vas, ve svété zijici bratry, abychom se shorlivosti a posvatnou touhou
chopili nasi spasy. Nejen abychom dobie zacali, ale také abychom pokracovali
dale, aby nas poté neptepadla Ihostejnost, a my pak nezanechali naseho Usili a
ztratili tak vSe, co jsme dosud ziskali. Nybrz abychom zachovali nase zbozné
usili, touhu vést zapas i nadale. Nyni tedy za¢indme dobré dilo, za¢iname novy
program v nasem duchovnim zivoté. Neopoustéjme tento nas ukol, aby nedopadl|
bezplodné. Naopak, pokracujme v ném S duslednosti a zapalem, abychom
ziskali dobré plody a dobré vysledky naseho snazeni. Blahoslaveni ti, ktefi
podnikaji toto velké usili, nebot’ kdyz dosahnou konce svého Zivota, zakusi
radost, nebot’ jejich zivot nebyl promarnén, nebyl ztracen, protoze vedli zapas,
protoze Cinili Bozi vili, protoze ucinili pokrok ve ctnostech, protoze si svou
dokonalou laskou zamilovali Boha a stejn¢ tak dokonalou laskou si zamilovali
také svého blizniho. Diky tomu nyni o¢ekévaji, Ze ziskaji vécné Krélovstvi a
budou v ném zit vé¢né spolu s Kristem, v nevecernim dni vé¢ného zivota.*

,Necht nam vzdy svaty Jan Klimakos pomaha.*
,Hodn¢ sil na vasi cesté a ve vasSem zapase, drazi Bratii!“

Pri prilezitosti 4. Nedele Velkopostni sv. Jana Klimaka (6.4./25.3.),
Ve Velikem postu roku 2019 pripravil Michal Dvovacek
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Drive zverejnéné prispévku k tématu sv. Jana Klimaka:

http://pravoslavbrno.cz/z-myslenek-a-uceni-svateho-jana-sinajskeho-receneho-
klimaka/

http://pravoslavbrno.cz/4-nedele-velikeho-postu-svateho-jana-klimakose-
lestvicnika/

http://pravoslavbrno.cz/ohlednuti-za-3-a-4-tydnem-svate-ctyricatnice/

http://pravoslavbrno.cz/prednaska-0-monastyru-sv-kateriny-na-sinaji/

DalSi uzite¢né zdroje:

https://www.youtube.com/watch?v=TUFt7Ufg0Tw

https://www.youtube.com/watch?v=21lpnvpVsICO

https://www.youtube.com/watch?v=dzx7cK4xcsq

https://www.youtube.com/watch?v=sqeGWxwwGcc

https://www.youtube.com/watch?v=aFn4666zBac

Hlavni bibliograficky pramen:

(+) Apyw. Tewvpyog (Kayavng), Koabnyoduevog tg Iepdc Movic Ociov
I'pnyopiov, Ayiov Opog. Eic qv A’ Kvpuokriv twv Nnoteiov (Tov Ayiov
Iodvvov ¢ Khipakog) (2006). In: Ouidiec oe coptéc tov Tpiadrdiov kau Ilepi
Apetav I (twv etoov 1981-1991). 'Exdooig Iepdc Movig Ociov I'pnyopiov,
Aywov Opog 2015, s. 149-154. ISBN: 978-960-7553-36-2.
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